APSP Martinsheim Malles Venosta
Residenza per anziani
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In collaborazione con la Comunita Comprensoriale
Val Venosta la nostra casa offre il servizio di assisten-
za diurna. Questa offerta e rivolta a persone anziane
di Malles e dintorni che hanno bisogno di supporto o
che desiderano dei contatti sociali.



Obiettivi del servizio

Obiettivi
creare contatti sociali e costruire amicizie

offrire a persone bisognose di cure la possibilita di non
dover rinunciare prematuramente alla propria ,casa“.
ridurre paure e timori esistenti verso la residenza per an-
Ziani;

dare sollievo ai parenti che si prendono cura degli anziani

Il servizio di assistenza diurna non é adatto alle seguenti
persone:

coloro che non sono piu mobili (se non si € piu in grado
di stare in piedi e stare seduti oppure se si e costretti di
stare a letto),

coloro che necessitano di cure infermieristiche intensive,

coloro che hanno comportamenti regressivi e aggressivi
e presentano un pericolo per loro stessi e per gli altri,

persone con una maggiore tendenza a SCappare,

coloro che non riescono piu ad assumere in modo indi-
pendente cibo e liquidi,

persone con demenza avanzata,
persone con gravi problemi di alcol;
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Offerta e orario di apertura

Il servizio di assistenza diurna & aperto da lunedi a venerdi
dalle ore 9.00 alle ore 17.00. In questi giorni accogliamo un
massimo di 8 persone.

Il servizio pud essere usufruito per 4, 6 oppure 8 ore al gior-
NoO, CON O Senza pranzo, in Uuno o piu giorni alla settimana. La
domenica e nei giorni festivi il centro diurno rimane chiuso.

'offerta assistenziale comprende tutte le attivita propos-
te nella nostra Residenza per anziani. Alcuni esempi sono:
esercizi di movimento, giochi di memoria, feste, lavori ma-
nuali, attivita religiose (liturgie della Parola, Sante Messe,
rosario, momenti di preghiera), assistenza psicosociale per-
sonalizzata, passeggiate, assistenza individuale.

Inoltre offriamo assistenza infermieristica da parte di perso-
nale qualificato, come ad esempio rieducazione all'uso del
bagno, somministrazione di farmaci o controllo dei para-
metri vitali.

Le iscrizioni al servizio di assistenza diurna vengono accetta-
te presso la reception dellAPSPMartinsheim Malles Venosta
(Tel. 0473 843 200, e-mail: info@martinsheim.it).



Reclami e proposte di miglioramento possono essere pre-
sentati tramite la nostra cassetta dei reclami all'ingresso,
attraverso il sito www.martinsheim.it/it/contatti oppure di-
rettamente al personale del centro diurno.

Il trasporto verso la residenza per anziani, cosi come il rien-
tro a casa, deve essere organizzato autonomamente dagli
ospiti del centro diurno. Il tragitto verso il centro di assisten-
za diurna e il ritorno a casa sono sotto la piena responsabili-
ta dell'ospite e dei suoi familiari.

A pagamento e disponibile, ogni lunedi, giovedi e ven-
erdi, il servizio di trasporto Taxi Top al numero di telefono
+393338420444.

Tariffe per il servizio di trasporto:

Zona Tariffa andata
e ritorno

1: Malles Venosta, Laudes, Glorenza, Clusio, Tarces |12,00 €

2: Burgusio, Tubre, Rivaira Sluderno, Montechiaro |12,00 €

3: Mazia, Slingia, Pramajur, Ultimi, Planol, San Va- [16,00 €
lentino alla Muta

4: Curon Venosta, Resia 20,00 €

5: Vallelunga 20,00 €
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A partire dal 01/01/2026 si applicano le seguenti tariffe:

Livello di Tariffa
cura oraria

0 2,00 €

1 2,60 €

2 370 €

3 500 €

4 590 €

Importo per pasto: 3,80€

Ta rife 2026
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Il calcolo dei costi e la fatturazione vengono effettuati dalla
Comunita comprensoriale della Val Venosta. A seconda del-
la situazione economica, esiste la possibilita di un rimborso

delle spese.

Per informazioni € possibile rivolgersi al distretto socio-sa-
nitario dell’Alta Val Venosta al numero di telefono 0473 836

000.



Informazioni e appuntamenti
APSP Martinsheim Malles Venosta - Residenza per anziani
via stazione 10

39024 Malles Venosta

telefono: 0473 843200

email: info@martinsheim.it
PEC: martinsheim@legalmail.it
www.martinsheim.it

facebook.com/martinsheimmals




